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Sammendrag

Denne rapporten har som hensikt & belyse flerkildeproblematikken som oppstar
ved etablering av boliger pd Tyska. Retningslinjene er tolket slik at ved en
skjerpelse av grenverdiene for stgy bgr dette vurderes ut ifra de enkelte
tilfellene. For Tyska, hvor stgy fra veg og jernbane overlapper i noen grad etter
etablering av stgyskjerm ved jernbane, er var anbefaling at det ilegges en
skjerpelse pa 1 dB.

Resultatet viser at med 1 dB skjerpelse vil de samme konklusjonen som gitt i

opprinnelig utarbeidet stgyrapport fortsatt gjelde for alternativ 2. Tilhgrende nye
stgykart med stgysoner med 1 dB skjerpelse er utarbeidet.
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1 Innledning

COWI AS er engasjert av Fredrikshald Brygge AS for & bista med utarbeidelse av
konsekvensutredning (KU) i forbindelse med utbygging p& Fredrikshald brygge i
Halden kommune. Dette notatet er en revidering av opprinnelig utarbeidet
stgyrapport av siv.ing Eli-Anne Marthinsen, og henviser derfor til temarapport
for stgy utearbeidet i 2014. Dette notatet er utarbeidet av siv.ing Eskild Mo
Rognes.

Formalet med planen er 3 tilrettelegge for utvikling av Tyska til boligformal med
tilhgrende grgnt/parkomrader, infrastruktur og omrader i sjgen, herunder ny
smabathavn. Hensikten med temautredning av stgy er a synliggjere hvilke
konsekvenser tiltaket vil ha, ved utbygging og endring av arealbruken.

Dette notatet har som hensikt & belyse flerkildeproblematikken som oppstar pa
grunn av stgy fra veg og jernbane.

Figur 1: Forelgpig masterplan over Tyska og Hollenderen. Figur hentet fra
prosjektpresentasjon fra Ola Roald AS Arkitektur, datert 06.06.2014.

2 Definisjoner og retningslinjer

2.1 Avgrensning av fagomradet

Planomradet ligger i tilknytning til b&de vei og jernbane i nord, og havneomradet
pd Mglen og Saugya i sgr vil vaere kilde for industristgy. Opprinnelig
stgyutredning belyser stgynivad pa planlagte uteoppholdsarealer og pa fasader
for 3 ulike utredningsalternativer, alternativ 0, 1 og 2. Dette notatet vil kun
belyse utbyggingsalternativ 2.

2.2 Definisjoner - stgy

Lden er A-veid ekvivalent lydniva over et dggn, bestdende av dag (day, d),
kveld (evening, e) og natt (night, n). Dag er definert i tidsrommet 07 - 19,
kveld 19 - 23 med ekstra tillegg pd +5 dB, og natt 23 - 07 med ekstra tillegg
pd +10 dB. Beregnes som arsmiddelverdi, det vil si som gjennomsnittlig
stgybelastning over ett 3r.
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Levening er A-veid ekvivalent lydnivad pa kveld kl. 19 - 23. Beregnes som
drsmiddelverdi, det vil si som gjennomsnittlig stgybelastning over ett ar.

Lnight er A-veid ekvivalent lydniva pa natt kl. 23 - 07. Beregnes som
arsmiddelverdi, det vil si som gjennomsnittlig stgybelastning over ett ar.

LsAF er det statistiske maksimale (gyeblikkelige) lydnivdet som overskrides av
5 % av hendelsene. Males med tidskonstant "Fast" pa 125 ms. Grenseverdien
gjelder der det er 10 eller flere hendelser som overskrider grenseverdien i
nattperioden.

Lpa,T er det ekvivalente lydnivaet som er et mal pa det gjennomsnittlige nivaet
for varierende stgy over en bestemt tidsperiode T. Ekvivalentniva gjelder for en
viss tidsperiode T, for eksempel 1/2 time, 8 timer, 24 timer.

LAF,max er det maksimale lydnivdet som er et mal for de hgyeste, vanlige
toppene i en varierende stgy. Grenseverdien gjelder der det er 10 eller flere
hendelser som overskrider grenseverdien i nattperioden.

ADT - Arsdggntrafikk. Gjennomsnittlig antall kjgretgy per degn, regnet over et
ar.

2.3 Nasjonale og regionale mal og retningslinjer

2.3.1 Utendgrs stgyniva

Klima- og miljedepartementets retningslinje for behandling av stgy i
arealplanlegging, T-1442/2012, angir anbefalte grenseverdier for utendgrs
stgyniva (Klima- og miljgdepartementet, 2012). Retningslinjen skal legges til
grunn av kommuner, regionale myndigheter og bergrte statlige etater ved
arealplanlegging etter plan- og bygningsloven. Retningslinjen gjelder bade ved
planlegging av ny stgyende virksomhet og ved arealbruk i stgysoner rundt
eksisterende virksomhet. Retningslinjen er veiledende, og ikke rettslig bindende.

Kriterier for stgysoneinndeling fra T-1442 er angitt i Tabell 1.
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Tabell 1: Kriterier for soneinndeling iht T-1442

Gul
sone
Stgykil | Utendg | Utendgrs Utendgrs
de rs stgyniva, stgyniva
stgyniv | lgrdager i
a og sgn- nattperiod
/helligda en
ger kl 23-07
Vei Lden 55 - Lsar 70 dB
dB
Bane Lden 58 - Lsar 75 dB
dB
@vrig Lden 55 lgrdag: Lnight 45 dB
industri dB Lden 50 dB
L s;zindag: LaFmax 60 dB
evening
50 dB Lden 45 dB
Havner Lden 55 = Lnight 45 dB
og dB
terminal LAFmax 60 dB
er

Gul sone er en vurderingssone hvor stgyfglsom bebyggelse kan oppfgres dersom
avbgtende tiltak gir tilfredsstillende stgyforhold. Det skal legges vekt pa at alle
boenheter far en stille side, og tilgang til egnet uteoppholdsareal med
tilfredsstillende stgyforhold.

REEEERE, n=rmest stoykilden, angir et omrade som er lite egnet til

stgyfolsomme bruksformal, og etablering av ny stgyfglsom bebyggelse skal
o

unngas.

For gul og r@d sone gjelder szerlige retningslinjer for arealbruken. For gvrige
omrader (hvit sone), vil det normalt ikke vaere behov for & ta spesielle hensyn til
stgy, og det kreves normalt ingen seerlige tiltak for & tilfredsstille lydkrav i
teknisk forskrift.

Retningslinjens anbefalte grenseverdier ved etablering av ny stgyfglsom
bebyggelse eller stgyende virksomhet er gjengitt i Tabell 2. Grenseverdiene i
tabellen tilsvarer nedre grense for gul stgysone. Stgyfglsom bebyggelse omfatter
boliger, sykehus, pleieinstitusjoner, fritidsboliger, skoler og barnehager. Tiltaket
betraktes som stgyfglsomt.
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Tabell 2: Hoyeste anbefalte stoygrenser ved etablering av ny stgyfaslsom bebyggelse eller
stayende virksomhet. Alle tall oppgitt i dB, innfallende lydtrykkniva.

Stgykilde Stgyniva pa Stoyniva Stgyniva pa Stgyniva pa
uteoppholdsareal utenfor ute- ute-
og utenfor soverom, oppholdsareal | oppholdsareal
vinduer til rom natt kl. 23 - 07 og utenfor og utenfor
med stgyfolsomt rom med rom med
bruksformal stgyfglsomt stgyfglsomt
bruksformal, bruksformal,
lgrdager sgn-
/helligdag
Vei Lden 55 dB Lsar 70 dB - -
Bane Lden 58 dB Lsar 75 dB - -
@vrig Lden 55 dB Lnight 45 dB Lden 50 dB Lden 45 dB
industri
Levening 50 dB LAFmax 60 dB
Havner og Lden 55 dB Lnight 45 dB - -
terminaler Larmax 60 dB

>  Stgynivaet skal beregnes for situasjonen minst 10 ar frem i tiden.

> Grenseverdiene gjelder i den beregningshgyde som er aktuell for den
enkelte boenhet.

> Stgykrav gjelder utenfor 8pningsbare fasadeelementer, f.eks. 8pningsbart

vindu. Ikke ngdvendigvis hele fasaden til et stgyfglsomt rom.

> Krav til maksimalt steyniva Lsar i nattperioden gjelder der det er mer enn
10 hendelser per natt som overskrider grenseverdien, og ikke
enkelthendelser.

For natur- og friluftsomrader i tettbygd strgk er anbefalt stgygrense Lden = 55
dB for veitrafikkstagy, Lden = 58 dB for jernbanestgy, Lden = 55 dB 0g Levening =
50 dB for industristgy, havner og terminaler.

2.3.2 Innendgrs stgyniva

Retningslinjen T-1442 angir at grenseverdier for lydklasse C i NS 8175
"Lydforhold i bygninger - Lydklasser for ulike bygningstyper" skal ligge til grunn
ved etablering av ny stgyfglsom bebyggelse og nye stgykilder som forarsaker
stgy i eksisterende boliger (Standard Norge, 2012). Grenseverdier for lydklasse
C i NS 8175:2012 er minimumskrav for & oppfylle teknisk forskrift, TEK 10
(Direktoratet for byggkvalitet, 2010).
Innendgrs grenseverdi for stgy fra utendgrs lydkilder i henhold til NS 8175:2012
for boliger er vist i Tabell 3.
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Tabell 3: Hpyeste grenseverdier for innendgrs A-veid lydtrykkniv8 i boliger fra utenders

lydkilder.
Type brukeromrade Malestgrrelse Klasse C
I oppholds- og soverom Lp,a,24n (dB) 30
I soverom Lp,aFmax (dB) 45
natt, kl. 23 - 07

Kravet til maksimalt lydtrykkniva gjelder steder med stor trafikk om natta, 10
hendelser eller flere som overskrider grenseverdien, og ikke enkelthendelser.

2.3.3 Flerkildeproblematikk

I et omrade hvor gul eller rgd sone for flere kilder overlapper, kan den totale
stgybelastningen vaere stgrre enn nivaet fra den enkelte kilde. Dersom det
planlegges etablering av bebyggelse med stgyfglsomt bruksformal i slike
omrader, anbefales det at kommunen vurderer & benytte inntil 3 dB
strengere grenseverdier enn angitt i Tabell 2. Dette for 8 sikre at den samlede
stgybelastning ikke overskrider anbefalt stgyniva pd uteoppholdsareal, og at
kravene til innendgrs stgyniva vist i NS 8175 klasse C tilfredsstilles.

2.4 Metode

Foruten beregning ved hjelp av stgyberegningsprogrammet CadnaA versjon
2020 er stgyberegningene for dette notatet utfgrt med samme metode som for
opprinnelig utarbeidet stgyrapport. Det henvises derfor Temarapport Stgy
Fredrikshald brygge.

2.5 Datagrunnlag

Det er benyttet samme datagrunnlag for beregninger i dette notatet som for
opprinnelig utarbeidet stgyrapport. Det henvises derfor Temarapport Stgy
Fredrikshald brygge.

3 Resultater og vurderinger

3.1 Stgysonekart

Stgysoner i hgyde 2 meter over terreng er vist i stgysonekart i vedlegg. Oversikt
over de ulike stgysonekartene henvist til i denne rapporten er gitt i Tabell 4.
Stgysonekart X003, X006 og X016 er hentet fra opprinnelig stgyvurdering i
2014. Nye stgysonekart er X018 og X019.
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Tabell 4: Oversikt over stgysonekart i vedlegg

Vedlegg

Tittel

Stgyparameter

X003

Alternativ 2. Stgykilde: Vei

Lden, Dag-kveld-natt

X006

Alternativ 2. Stgykilde: Jernbane

Lden, Dag-kveld-natt

X016

Alternativ 2. Stgykilde: Jernbane.
Stgyskjerm 12,5 meter fra spormidt.

Lden, Dag-kveld-natt

X018

Alternativ 2. Stgykilde: Jernbane. 1 dB
skjerpelse. Stgyskjerm 12,5 meter fra
spormidt.

Lden, Dag-kveld-natt

X019

Alternativ 2. Stgykilde: Vei. 1 dB skjerpelse.

Lden, Dag-kveld-natt

3.2

Ifalge retningslinjen skal kommunen vurdere & benytte inntil 3 dB strengere
grenseverdier ved tilfeller hvor stgysoner fra flere kilder overlapper. Hensikten
med en slik skjerpelse i grenseverdiene er tolket slik at ved verste tilfelle skal en
3 dB strengere grenseverdi benyttes. En 3 dB skjerpelse krever derfor flere

Overlappende stgysoner

kilder (for eksempel vegtrafikkstgy, togstgy, flystgy, industristgy) som
overlapper samtidig og det bgr vurderes ut ifra de enkelte tilfelle hvilken
skjerpelse som skal benyttes.

Figur 2:

Utsnitt fra vedlegg X006. Stayniv8 Lden fra jernbane for etabelring av

stgyskjerm, alternativ 2.
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Figur 3:  Utsnitt fra vedlegg X006. Staysoner for Lden fra jernbane mot ny bebyggelse p&
Tyska etter etabeling av stgyskjerm, alternativ 2.
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Figur 4:  Utsnitt fra vedlegg X003. Stgysoner for Lden fra vegtrafikk mot ny bebyggelse
p8 Tyska, alternativ 2.

For utbyggingsalternativ 2 vil kun stgy fra jernbane og vei overlappe i noen
grad. De vil overlappe hvor vegen ilegger omradet gul stgysone, men dette for
etablering av en 4 meter hgy stgyskjerm 12,5 meter fra spormidt. Etter
etablering av stgyskjerm vil stgysonene overlappe kun hvor det er planlagt
parkeringsarealer og grontomrdder og noen fasadepunkter. Se Figur 5.
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Figur 5: Overlappende stgysoner etter etablering av stgyskjerm. Stgysonene

overlapper ved parkeringsarealer og grontarealer sgrost i planomrddet.
Overlappen er ringet rundt.

Omradet hvor stgysonene overlapper begrenses til et lite omrade. Stgy fra
jernbane vil veere dominere i dette tilfelle, noe som betyr at ved hendelser hvor
det oppstar stgy fra bade jernbane og vei samtidig vil man i hgy grad kun
oppfatte stgy fra jernbane. Noen fasadepunkter vil fa overskridelse av
grenseverdien for stgy fra bdde veg og jernbane, men det er ikke planlagt 3
legge noen rom med stgyfslsomme bruksformal med vindu pa disse fasadene.

Beregningene av stgysonene kan ansees som konservative og noe overdrevet da
de ikke tar hensyn til forskjellen i frekvensinnhold for de forskjellige veiene nar
stgynivaet summeres opp. Stgy fra tog- og vegtrafikk vil ha ogsa ha ulikt
frekvensinnhold nar disse skal summeres. Dette betyr at en direkte summering
av stgy fra de ulike kildene ikke vil gi et helt riktig bilde pa det totale stgynivaet.

Pa bakgrunn av var tolkning av retningslinjene og faglig vurdering av
situasjonen anbefaler vi & ilegge 1 dB skjerpelse. Dette vil vaere tilstrekkelig

med tanke pa helse og bokvalitet som retningslinjene har som hensikt & ivareta.

1 dB skjerpelse av stgynivaene vil gi soneinndeling som vist i tabell 5.
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Tabell 5: Soneinndeling ved 1 dB skjerpelse av grenseverdiene.

Gul sone

Stgykilde | Utendgrs | Utendgrs
stgynivd | stoyniva

i
nattperioden

kl 23-07
Vei Lden 54 dB | Lsar 69 dB
Bane Lden 57 Lsar 74 dB

dB

3.3 Utredning av tiltakets virkninger med 1 dB strengere
grenseverdier

Alternativ 2

Se detaljer i stgysonekart X018 for jernbanestgy og X019 for veitrafikkstgy med
1 dB skjerpelse, henholdsvis for gul sone Lgen = 57 dB 0g Lgen = 54 dB.

Det forutsettes at etablering av stgyskjerm som vist i vedlegg X018 12,5 meter
fra spormidt med hgyde 4 meter relativ terreng blir utfart.

Ny bebyggelse pa Tyska vil grense mot gul stgysone fra veitrafikk, med stgyniva
opp mot Leen = 60 dB pa de mest stgyutsatte fasadene mot Tomtegata.
Grenseverdien overskrides dermed med 2-6 dB for enkelte bygg naermest
internvei. Disse bygge vil derimot ha fasadenivaer tilfredsstillende under
grenseverdiene, som i dette tilfelle er skjerpet med 1 dB, L4en = 54. Planlagt
parkomrade og lekeplass i gst ved krysset Tomtegata/Mathias Bjgrns gate vil
ligge i gul stgysone fra veitrafikk. @vrige omrader vil ha stgynivder under
grenseverdien for veitrafikkstgy. Se Figur 6.
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Figur 6: Utsnitt fra vedlegg X018. Stoysoner Lden for veitrafikk mot ny bebyggelse
p8 Tyska, alternativ 2, 1 dB skjerpelse.

Et par flere fasadepunkter vil fa overskridelse ved skjerpelse av grenseverdiene
ved stgy fra vei. De enkelte byggene vil likevel ha minst en stille side. Se Figur
7.

Figur 7: Utsnitt fra X018. Stgysoner for Lqen for veitrafikk, alternativ 2. Et par flere
fasadepunkter vil f§ overskridelse av grenseverdien ved 1 dB skjerpelse
sammenlignet med ingen skjerpelse ved stgy fra vei.

Konklusjon forblir den samme som i opprinnelig utarbeidet stgyrapport:
Stgydempende fasadetiltak vil vaere ngdvendig for enkelte fasader,
alternativt legge mindre eller ikke-stgygmfintlige rom langs disse
fasadene (kjokken, bad, boder o.l.). Det ma legges vekt pa at alle
boenheter far soverom mot stille side og at leilighetene er
gjennomgaende.
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Figur 8: Utsnitt fra vedlegg X019. Stgysoner Lden for togtrafikk mot ny bebyggelse
p8 Tyska, alternativ 2, 1 dB skjerpelse.

Ny bebyggelse pd Tyska vil ved smd omrader grense mot gul sone for stgy fra
tog, men i mindre grad ved etablering av stgyskjerm. Fasadenivaer vil
overskride anbefalte skjerpet grenseverdi med 1-2 dB for enkelt bygg. Felles
uteplass mellom ny bebyggelse ligger tilfredsstillende utenfor gul stgysone.
Konklusjon forblir den samme som i opprinnelig utarbeidet stgyrapport:
Stgydempende tiltak vil veere ngdvendig for uteoppholdsarealene.
Stgydempende tiltak i form av for eksempel lokal skjerming pa balkong,
fasadeisolasjon eller ikke dpningsbare vindu vil vaere ngdvendig pa
enkelte fasader, alternativt legge mindre eller ikke-stgygmfintlige rom
langs disse fasadene (kjokken, bad, boder o.l.).

Med en skjerpelse pd 1 dB vil ikke stgrre omrader f3 overskridelser av
stgynivaet enn beskrevet i opprinnelig utarbeidet stgyrapport. Dette gjelder da
parkomrader og lekeplass sgrgst pa Tyska, som allerede ligger i gul stgysone for
stgy fra tog og vei. Her gjelder samme anbefalinger som angitt i opprinnelig
utarbeidet stgyrapport.

34 Konsekvenser av tiltaket iht. lovverket

Dersom stgyavbgtende tiltak som beskrevet i forrige avsnitt utfgres vil tiltaket
veaere i henhold til grenseverdiene i Klima- og miljedepartementets retningslinje
for behandling av stay i arealplanlegging, T-1442/2012, ogsa med 1 dB
skjerpelse.

Innendgrs stgyniva ma tilfredsstille grenseverdier for lydklasse C angitt i NS
8175:2012. Dimensjonering av krav til fasadeisolasjon (lydkrav til vinduer) vil
avhenge av planlgsninger og vindusstgrrelser, og utredes ved byggeplan ndr
dette er endelig bestemt.
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